
 

 

 

 
 

 

 
PRECONISATIONS POUR LE PATIENT RECHERCHE 

RESPIRATOIRE D'HELICOBACTER PYLORI 

Référence : INSPRE052 

Version : 2.4 
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 A JEUN STRICT – minimum 6 heures (ni aliment, ni boisson, ni tabac) 

 
 Se présenter au laboratoire (avec ou sans rendez-vous selon le laboratoire) avec le 

coffret prescrit par un médecin (délivrance au préalable en pharmacie sur présentation 
de l’ordonnance). 
ATTENTION : si test INFAI, apporter 200 ml (à partir de 12 ans) ou 100ml (de 3 à 11ans) 
de jus d’orange (100% concentré). 
HELIKIT à partir de 15 ans – INFAI adultes à partir de 12 ans – INFAI enfants de 3 à 11 
ans  

 
Laboratoire de Bassens : 04.79.60.02.72 

Laboratoire du Grand Verger : 04.79.96.04.14 
Laboratoire de La Motte-Servolex : 04.79.25.98.64 

Laboratoire Tercinet : 04.79.33.75.25 
Laboratoire du Médipôle de Savoie : 04.79.26.84.84 

Laboratoire de Chambéry le Haut : 04.79.68.60.55 
Laboratoire de Belley : 04.79.87.28.82  
Laboratoire de Yenne : 0479.36.74.05  

 
 

  Arrêt des médicaments suivants : 
 

- Antibiotiques (quels qu’ils soient)  

A arrêter 4 semaines minimum avant le test. 
 

- Inhibiteurs de la pompe à protons 

A arrêter 2 semaines minimum avant le test. 
   Omeprazole (Mopral; Zoltum) 
   Lansoprazole (Lanzor, Ogast) 
   Esomeprazole (Inexium) 
   Rabeprazole (Pariet) 
   Pantoprazole (Inipomp, Eupantol) 
   Etc. 
 

- Anti-acides et pansements gastro-intestinaux 
A arrêter 24 heures minimum avant le test. 
   Maalox, Rennie, Smecta etc. 

 
REMARQUES :  

- La réalisation du test sera effectuée selon le mode d’emploi du kit utilisé 
- La prise d’antagonistes des récepteurs H2 à l’histamine (cimétidine, ranitidine …) n’est plus 

contre indiquée avant le test. 


